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A szent szerelem 6nétaddsa nem misztikus tény, sem nem a bhakti egy forméja,
hanem az akarat felsGrendd aktusa, hési elhatdrozas. El6feltétele az dntranszcen-
d4l4s, amit meditativ Gton vagy a tiszta gondolkodés intuiciéja altal lehet elérni.
Sz6 volt a KRISZTUS ataraxidrél, mint az erre a tapasztaldsra késziil§ lélek alapalla-
potarél: minden hitsag levetk8zése, készenlét az autonémia radikélis prébdjira a
vagy kotelékeivel szemben. Valéjaban a gondolkozds egy belsé hatdrdnak meghala-
d4s4ré] van leginkibb szé; ez a transzcendalds vezet azon személytelen hatalmak-
kal avagy Spiritudlis Hierarchidkkal valé kozosséghez, amelyek a személyes érzést
és akardst tartjak fenn, vagyis a gondolkozds fényének a hé és az élet hatalmaival
val6 Gjraegyesiilését, ami a szent szerelem folyamata.

A tapasztalat viligosan a tudomésunkra hozza, hogy a szerelem erSinek semmi
Kk6ziik sincs a szexushoz, hidba kétédnek hozz4 eredeti természetitk érzeti elferdi-
lése altal. Ezért a szubliméacié minden forméja a helyredllitdsrél valé lemondas
spiritudlis forméja: abbéli hit, hogy egy als6 erdt kell felemelni, holott a feladat egy
égi er alsé fokon valé realizdlisiban 4ll, amely égi er§ ismeretleniil ugyan, de
miikodik a 1élekben, s nem tfiri, hogy 4talakitsik, hanem ez akar atalakitani. Ez a
fels8 er8 egy valés 6ntudatra jutdst kér az embert8l, vagyis az illuzérius tudat felal-
doz4sat, a mayan, avagy Izisz—Hekaté fatyldn tali redlis észlelést.

Az érzékfeletti észlelés médot ad arra, hogy taldlkozzunk a mésikban 1évé arany—
gyémant lénnyel, ami az § igazi lénye: a fényruh4jiban megjelend En, ami egészen
a fluid testi formaig megnyilvinul; a mésik igazi és 616k lénye. Ez az elmefeletti lény
azonban — aki Ggy lithaté, mintha a masik feje felett lebegne — egy annak a fényru-
hés Enjével, aki 6t kontemplalja. Ezt az Ent 8 dgy realizdlja, hogy egynek litja a
miésik metafizikai lényével. Nincs lehet8ség az En tapasztaldsdra, ha nem jutunk el
a masik arany—gyémant lényének latdsdig, ami az & realitésa, s amivel folyamatosan
kapcsolatot kell tartani a célbél, hogy az emberi ldtszat ne téritsen el a szent szerelem
feladatdtsl.

Van egy olyan fajta csillagoltdr, amelyben nagysigdban és srokkévalésigaban
kontemplilhaté a mésik alakja, a fény sokféleségének és hierarchidinak végtelen
gazdagsigival; ez az alak, ha egyszer megldttuk, olyan folytonos szimbélumma
valik, amit a felsébb érzés hivhat el8, hiszen csakis az kelthette életre.

Forditotta: DiviD ANDREA
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Forditéi megjegyzés
A SCALIGERO miivében tobb helyen szerepld virtiz, ami a magyar nyelvben szerencsésebben virtus'-

ként megmaradt, az olasz nyelvben 'erény’ értelemben hasznalatos, a katolikus egyh4z morilis felfogdsat
tiikrozve, s5t annak vulgarizdldsaként is; ezért nem hasznéltam az ‘erény’ sz6t a forditdsban.

112

Németh Norbert
AZ ARANYKOR

MINT A TUDAT EREDETI ALLAPOTA

+Kou-che tdvoli szigetén transzcendens emberek élnek,

fehérek mint a hd, iidék mint a gyermekek,

semmiféle tapldlékot nem fogyasztanak, a szelet lélegzik be és a harmatot isszdk.
A térben sétilnak, a felhok kocsik szdmukra, a sérkinyok pedig lovak.™

B ar a vildgunkba beoltott és mesterségesen fenntartott egyik {6 irdnyulds a ,,jov8”
irdnti reményteljes vigyakozds, valamint minden ,,Gjnak” pusztdn ¢ sajitos-
sagabdl adédé talértékelése, mégis amikor valaki kissé lecsillapiya korunk nyugta-
lan zaklatottsdgat, a muiilt felé fordulds — legyen 526 csak a kordbbi események felidé-
2€sér6l — 6nmagiban is az élmények valamiféle pozitiv dtértékelddésével jar egytit,
s nem egyszer nosztalgidval vegyes 6romérzet jelenik meg. Furcsa médon ez a kelle-
metlen tapasztalatokra is fennéll: azzal, hogy az ember dtélte, s6t kritikus helyzet-
ben ,tdlélte” azokat - viselje még mindig akdr a kévetkezményeket —~ gondolataiban
velitk kapcsolatban bizonyos id§ elteltével egy megnyugvis jelenik meg. Mintha a
mult mindent egy jétékony és gydgyité atmoszférival borftana, mintha a malt fel-
idézése snmagiban, azaz a jelenbe torténd dtemeléssel nemesak a jelen 6rvénylését
tékezné, de egyirtal valami addig elt@intnek, elveszettnek hitt boldogsigot adna az
embernek.

Az ind-hindu hagyomdnykornek, kiviltképpen az e kézegben kibontakozé
buddhizmusnak egyik kulcskifejezése a smyrti (pali megfelel8je a sati). F sz6 szdmos
jelentése koziil a puszta miltba tekintéssel megjelend boldogsdgélmény megéreésé-
hez ketts fontos timpontot nydjthat, mégpedig az ,,emlékezet” és az , éberség”. Emlé-
kezni mindig csak valami megtapasztaltra lehet, valami olyanra, amit az ember
~kordbban” a magdénak mondhatott; a jelenben ez mindig egy emlékként tdinik fel.
Az emlékezés pedig Ssszefligg egy aktualizdcidval, vagyis a szinte feledésbe merilt
kép vagy tapasztalat felidézésével: a jelenlét ébersége az, ami az emléket ismét tény-
legessé teszi. E hagyomanykor szerint mindaz, ami az emberben emlékként mint
elveszett rejtézik, nemesak a kordbbi torténéscket jelentheti, hanem egytttal olyan
tudatszinteket 1s, amelyek a mai emberben 4ltaldnosan mér csak elhomaélyosultan
és megtorten nyilvinulnak meg. Az ébrenléti tudatban sokszor kifordult formdban
jelentkezd Gromérzetet pedig, killénosen ha valaki ennek elemi mozzanatait meg-
vizsgalja, Ggy is fel lehet fogni, mint a kordbbi boldogsigteljesebb és integrilisabb
rudatdllapotok kdzvetlen és jelenbéli megnyilatkozdsat. A smrti s26 jelentésének ér-
telmében ha valaki képes a jelenben éberen id6zni €s ¢ bensé attitGddel a tudat
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novekvd dsszeszedettségét is megvaldsitja, akkor az 4tél8 szdméra elvesztettségben
rejtéz8 magasabb tudatfokozatokra is emlékezik, s ezzel egyidejiileg — 1évén az
éberség kiegyenliti a tudat ellentétes tendencidit — egyre nagyobb kiegyensilyozott-
sdgot, harménidt, tehdt boldogsdgot tapasztal meg.

Minden, ami bizonyos korral rendelkezik, amihez az id8 muldsa, valamiféle
egymasutinisig kothets, mar Snmagdban rejti azt, hogy egy yeszményinek” mond-
haté 4llapottél eltdvolodott. Ellentétben a mai felfogissal, a térténelmi idében valé
elérehalad4s nem az egymis utdn egyre boldogabb térténelmi korszakok képével
hozhat6 kapcsolatba; s6t magénak a térténelmiségnek, az id8be vetettségnek a meg-
jelenése mdr egy sajatos vélsdgtiinet, amelynek felszdmoldsdt minden spirituélis
hagyomény donté jelentd-
ségiinek tekintette.” Miként
a tradicionilis tanitdsok az
idében koribbi id8szakokat
boldogabbnak és egyre in-
k4bb az id6té! fiiggetlennek,
az idé fellett 4ll6nak tekin-
tették, az ember 6nnon gyer-
mekkorira is hasonlékép-
pen emlékezik vissza: ameny-
nyire ennck képeit fel tudja
idézni, ezekhez 4ltaldnosan
a nyugalom és az 1détlen-
ség tarsul.’ Ahogy az id6 ma-
lik, vagyis az ember tapasz-
taldsa folytonosan kigordiil
ajelen pillanatébdl, az adott

entitds, legyen sz6 emberrdl
vagy civilizaciérdl, egyre kon-
dicionéltabb 4llapotba ke-
riil, lényegét8l és eredeti bol-
dog 4llapotdtdl fokozatosan
tavolodik. Az id8, a tér és a
kiilonféle szubsztancialit-
sok a mai tdrsadalmak em-
berének életét teljesen beha-
taroljak, s bar az ember fel-

Hieronymus Bosch: A Paradicsom.
Olaj, fa, 33,9 x 20 cm.
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szabaditdsardl és ,boldoggd tételérdl” ma sokat hallani, a tapasztalat mégis azt
mutatja, hogy a mulékony 6romoksn tdlemelkeds, idétlen boldogsig homailyos
emlékét hordozé embernek e boldogsdgot ma nehezebb meglelnie, mint barmikor
miskor.

A tradicionilis tanitdsok mondanivaléjuk kifejtésekor szimbdlumokat, jelképes
megnyilatkozdsokat alkalmaznak avégett, hogy a kifejezhet8ség és raciondlis gon-
dolkozis feletti tartalom feltdrulkozhasson. A szimbélum egyszerre felfed és elta-
kar: megszabja a szimbdélumot megragadé tudat irdnyultsdgit, utal a racionilis
gondolkozas feletti dllapotokra és idedkra, de egyittal a formaadds és a megfor-
maltsdg révén ezeket el is rejti. Még egy dltaldnos tapasztalat vagy dllapot gazdagsa-
gét és voltaképpeni milyenségét 1s minden red vonatkozé utalds, legyen az nyelvi,
képi stb. jellegti, csak toredékesen fejezheti ki, a hétkéznapi tapasztaldsnil maga-
sabbrend@ 4llapotokndl* pedig még inkdbb ez a helyzet. Az utébbiaknal kiilénds-
képpen tisztidban kell lenniink a szimbolikus megjelélések funkcidival: az éppen
aktudlis tdrgydnak megragaddsaként egzisztilé tudat, illetve tudatossdg olyan le-
hetdségeit sejtetik és tanjak fel, amelyek a hétkéznapi tudatossdg szdmdra mint meg-
val6sitandé célok jelentkeznek. Mds oldalrél, mindaz, ami faktualitds, tényszerd-
ség, illetve torténés, esemény vagy puszta emlék, egyuttal szimbdlum is lehet; mint
»megalvadtsdg” a tudatfunkcidk elevenségében Gjra felidézheti a tudat azon terem-
t8 és intenziv dllapotdt, amelynek maradvanyat koagulalédott szimbdlumként hor-
dozza.

»Az emberl nemzetséget el8szor fényes aranybdl készitették az istenek, 8k, az
Olymposon él8k.”” — A ciklusokrél sz416 tradiciondlis tanitdsokhoz hasonléan, az
archaikus kolt8 szdmos képpel ir le egy olyan mitikus, boldog korszakot, amikor az
embereknek ,,csak jéban volt résziik”, ,tdvol a bajtdl, tdvol a jajtél, még az Sregség
sem jart kéztiik”. E tdvoli id&szakot a hagyomanyok ,Aranykornak’”, az ,Igazsdg
kordnak” nevezik. Az Aranykorrdl sz4616 beszamoldkat sokféleképpen lehet meg-
kozeliteni, ma kiilonosen szeretik azokat a fantdzidk és a képzelet vildgdba szdmz-
ni. Ha valaki azonban szemugyre veszi az archaikus tanitdsok megfogalmaz4si
moédjait és azok ertdeti célkitizéseit, akkor érdemes e leirdsokat is egy olyan bensé
dllapot kifejez8déseiként, szimbdlumaiként feltogni, amelyeket nem pusztin egy tor-
ténetileg csak nehezen behatdrolhaté id8szak emberei tekinthettek magukénak.

Ha az embert szembesitik azzal a kérdéssel, hogy életének valéjaban mi a célja,
miért él igazabdl, akkor értelmi nivéjatdl tiggetleniil, szintébb pillanatiban a meg-
kérdezett varhatéan a boldogsig elérésé fogja célul tlizni. Akarva-akaratlanul, 6r6-
meinek mélyén és hitterében 1év8 ama boldog 4llapotra vigyik és emlékezik, ame-
lyet a mitikus megfogalmazdsok ,Aranykornak” hivnak, és amelyet a tradiciondlis
tanitdsok szimbdélumrendszereikben az ,arany” képével hoznak 6sszefiiggésbe, ez-
zel utalva e tudatdllapot sérthetetlenségére, dllanddsdgara és ragyogd fénytermésze-
tére. Vajon lehetséges-e a modern vildg szétszortsdgabdl és céltévesztettségébdl ki-

115



emelkedni, és e beliil hordozott emléket megtisztitani és maradandévd tenni? A
hagyomaény spirituilis megvalGsitdst tanité vonulatai szerint az aranykori illapot
nemcsak a tdvoli milt embereinek a vildgit jellemezte, és mindossze visszfénysze-
ren bukkanhat fel a ma emberének, hanem egytttal olyan minden egyes jelen
pillanatban aktualizdlandé lehet8ség és cél is, amelyhez a tradicionilis tanitdsok
szimbélumaikkal és metédusaikkal képesek utat mutatni.®
e

A modernitdsba 4gyazédott mai ember, aki a tudat ,aranykori dllapotdt” kivdnja
elérni, mindenckel8tt egy sajdtos, tdbbirdnyd zdrisdgot tapasztal e célkitlizése meg-
valésitasakor. A XX. szdzadban kiiléndsen feler8sédtek azok a tendencidk, amelyek
a jelenkor emberénck mentalitdsdt meghatdrozé elveket, nézeteket ,6rokérvényi-
nek” tiintették fel, vagy ha erre nem voltak képesek, akkor egy olyan beallit6dast
sugalltak, mely szerint ezek az elvek stb. kordbban csak azért nem bontakozhattak
ki, mivel a régebbi idgszakok emberei tudatlansdgukban ezeket képtelenek voltak
felismerni. A ma embere igy kora ifjisdga 6ta egy felszinen tobbé-kevésbé Gsszefiig-
g6 nézetrendszert kap készen és kibontottan, amelyhez a fejl6désben valé hit, DAR-
wINizmus, mennyiségi szemlélet, humanizmus, demokricia épptgy hozzatartozik,
mint az Gjkor eltti korszakok ,barbirsiga” irdnti ellenérzés vagy az firkutatds fon-
tossdgiba vetett bizalom, hogy az 4llatok és minden bizonnyal belathaté idén beliil
a ndvények jogaiért valé harcos kidlldst ne is emlitsiik. Egy ilyen atfogé és modern
mentalitds az embert lezdria, szimdra e hozz4dllds minden rejt6z8 mesternél na-
gyobb gitat jelent arra, hogy a metafizikai tradicidk és vallasok kinilta spiritudlis
orient4ciét véghezvigye. Aki példdul 6nmagédban egy ,természetes” ellenérzést tdp-
141 olyan szavak hallatdn, mint amilyen a Aierarchia, az uralom, a birodalom és mo-
narchia, s ezekhez csak az 6nkény, elnyomatds és igazsagtalansig képzeteit tudja
tarsitani, az vajon mit gondolhat a spiritudlis tekintélyr8l, az egymdssal ald-, f6lé-
rendeltségben 4ll6 tudatdllapotokrél vagy az aszkézisrdl?

Misfeldl viszont aki egy, az egész egzisztencidjit dtiveld beldtds révén felismeri,
hogy fiiggetleniil annak tényleges esélyeitdl, minden élet célja csakis a halal krizisén
tdlemelkedd életfelettiség, a voltaképpeni Aranykor 4llapota lehet, és ennek irdnya-
ba valédi 1épéseket tesz és mar tett, annak egy mdsik tipusd zartsgra is késziilnie
kell. Ha ugyanis valéban el8rehalad ezen az tton, akkor 6nnén intenzivifikiciés
miiveleteitd] fiiggSen egy intellektuilis élizenek fogja a részét képezni. Néhanyan,
kevesen, akik képesck a Kali-yuga rombol6 és mindent felbomlaszté tendenciai ké-
zepette felismerni az ember ,,normalis” dllapotét a 1étezés kiilonféle teriiletein, vala-
mint énmagukat a metafizikai hagyomdnyok és valldsok archaikus létszemléleti
alapjara helyezték, egy lathatatlan eszmei koz6sséget alkotnak. Miként azonban
RENE GUENON mdr a milt évszdzad harmincas éveiben felhivta erre a figyelmet, az
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ilyen nem elsédlegesen kiils§ szervezetre épiil8 élize tagjait a kdrnyezetiikesl, a pro-
fan vildgtdl egy szakadék vilasztja el.” Az ilyen személyek az archaikus bolcselet leté-
teményeseiként, a jelenkor tendencidit ismerve, de ezek 4ltal nem mozgatottan saja-
tos szigeteket képeznek egy olyan kérnyezetben, amely antitradiciondlis s tekintély-
rombolé beillitottsdgdval minden magasabb méltésdg ellenében mitksdik.
Ahogyan valaki egy kifordult szemlé-
letdi vildgban radikélisan megragad-
ja a helyes és normdlis vilignézetet, &s
megfelel8 véleményeket kezd magaé-
nak vallani — amelyeket egyébként a
koérnyezete kezdetben kiilsnésen értet-
lenkedve ,furcsall” —, ehhez hasonlé
hatérozottsdggal kell spiritudlis gya-
korlatait véghezvinnie. Helyes, ha az
aranykori 4llapotot egy helyreallitas-
ként értelmezziik, és ezt a mfiiveletet
nézetek és személyes vélemények vil4-
gardl tovdbbterjeszyjiik a bensd vildg
kézvetlenii]l megragadhaté térténése-
ire, mint amilyenek a gondolatok, ér-
zelmi impulzusok, 6sztonzések stb.
Ahogyan a normalitédst helyredllité
ember vonzalmat érez a kirdlysdg és a
birodalmisdg irdnyéban, ehhez hason-
l6an kivdnja felszdmolni a bensé tu-
dati vildg olyan impulzusait, amelyek
a sajit bens§ autonémidjdt magukra
hagyottsdgukkal, asszociativ kavarga-
sukkal sértik.

A helyreéllité miiveleteket mint a
spiritudlis realizicié egyes gyakorla-
tait a hagyomédnyok — megfogalma-
zottan vagy kevésbé explicit médon —
dltaldnosan két jelent8s csoportra

Bosch: Foldi Paradicsom. Olay, fa, 220 x 97 cm.
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szoktdk osztani: a kozvetlen és a kozvetett utakra. E kilonvélasztds elsédlegesen nem
szembedllitdst jelent, hanem inkdbb az adott 8svény alapkarakterét jeléli ki, és nem
azt jelenti, hogy a masik jellemzg valamilyen mértékben ne lenne meg benne. Egy vt
ykozvetlensége” alatt e vonatkozésban azt kell érteni, hogy a Célt, és f8ként a legvég-
s8, abszolit célt, mintegy ,direkt médon” tételezi és a gyakorlénak felmutagja, ame-
lyet a térekvd egy radikalis, a vertikalis emelkedéssel szimboliz4lhaté akciéval ragad
meg, illetve magdt ezzel azonosiyja. Ehhez képest a , kozvetett” utak miivelésekor a
hangstly inkdbb a kézbiilsg célok elérésén van, s bar itt is vertik4lis emelkedésrél van
sz6, azonban ennek mértéke kordntsem olyan nagy mérvii. A kézvetlen utak a torek-
v6 szdmdra meglehet8sen kevés timasztékot nyljtanak, hiszen a til sok kiegészitg
eszkoz, mint amilyen példdul egy részletes ritudlé, vagy a bonyolult vizualizaciés
gyakorlatok, nem allna ésszhangban a Cél mindség- és létezésfelettiségével. A koz-
vetett utakat inkdbb a kis, de biztos 1épések jellemzik, pontosan kériilirt ricualék, de-
finitiven megadott, egymdsra épiil§ bensd 4llapotok.

Minden valédi spiritudlis Gt kovetése az ember er8inek 6sszegzését kivdnja meg,
s mivel a toérekvés irinya nem mads, mint a létezés transzformdaciéja magasabb, 4l-
landébb, ha Ggy tetszik ,aranykoribb” 4llapotokba, ezek az 8svények joggal tekint-
hetéek kockazatosaknak, igazolva a PLATONI maximdt: ,minden nagy dolog veszé-
lyes”. A kdzvetlen és kdzvetett utakban rejl8 veszélyek az 5svények alapkarakrerébél
adédéan eltérnek egymdstdl. Mivel kevés tdmpontot nydjt és csak csekély konkrét
megfogalmazasra lehet hagyatkozni, a kdzvetlen dsvényen végbement folyamatok
hitelességét elsGdlegesen csak egy — kiils6 vagy bensd — mester, illetve hasonlé szintet
megvaldsitott személy igazolhatja, tovabb4 a térekvd bensd bizonyossig élménye. A
madsik esetben a hierarchikusan egymasba épiil kozbiilsg célok elérése viszonylag
j6l kontrolldlhaté, dmde ennél a & probléma az, hogy a megvaldsitott kézbiilsé
célokat, amelyek egyre kiemelked8bb, ,mennyei” dllapotoknak feleltethetSek meg,
gyakorta a végs6 céllal tévesztik 6ssze. Ennélfogva, mig az els6 esetben az elzévelyedés
kockdzata 4ll fenn, addig a kozvetett utakndl a veszély a stagndldsban rejlik. A kor-
rekci6 a praxis gyakorldsdnak el8rehaladtival egyre nehezebbé vilik, ugyanis egy-
részr8l az eltévelyedés a vonatkozisi pontok hidnya miatt, mig masrészrél a stagni-
las a célba érkezettség téves tudata folytdn sokkal kevésbé képes feltdrulni.

Anélkiil, hogy e helyiitt részletekbe bocsatkozhatndk, szemléltetésképpen érde-
mes két jellegzetes példat emliteni a két médszer és t kiilonboz8ségére. A kbzvetlen
Gt f8bb vonatkozasait SRt RaMaNA MAHARSI tanitdsrendszere explicit médon mutatja
be.* India leginkdbb mértékadé korei teljesen egyetértenck abban, hogy az indiai
szent jivanmukta volt, vagyis olyan személy, aki még életében clérte a legmagasabb
spiritudlis célt, a moksdt. A szent tanitdsai a vedanta bbleseletén alapulnak és abbél a
hindu alapeszmébdl indulnak ki, majd térnek ehhez vissza, mely szerint: Taz rvam
ast, vagyis "Az vagy Te’. E megfogalmazés a legmélyebb ezotéria rétegeit érind, hi-
szen a torekvdt azzal az igazsiggal szembesiti, hogy benne a legvégsé, allapotok
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feletti dllapot mdr jelen van, hiszen helytelen az a szemlélet, amely szerint az id§-,
valamint minden tér- és szubsztancialitds-felettiséget ,el lehet érni”, abba mintegy
»be lehet 1épni”. Az abszolit cél megvalésitdsakor a tanitviny e célt mint dénmaga
végss lényegét tételezi és azzal azonosul, a praxis f8ként eme azonossig-tudat elho-
malyositaséért felel8s bensd struktira, elsédlegesen az elmemiiksdés felszamoldsa-
ra irdnyul. A kozvetett, fokrél-fokra elérelép8 utakra jellegzetes példaval a buddhis-
ta elmélyedés (samatha) gyakorlatok szolgdlnak. E tradicié, kiilénésen annak
theravada vonulata gondosan kimunkélta az egymadsra épiilé szinteket, és az évsz4-
zadokon keresztiil kiépiilt drnyalt abhidharma bélcselettel 8sszehangolva a kitarté és
tiirelmes tanftviny meglehetSsen nagy biztonsaggal juthat el egyik szintr8l a masik-
ra’ E gyakorlatok nem csekély er8feszitést kivainnak meg, és optimalis esetben ko-
lostori kériilmények ajdnlottak a gyakorldshoz, s bar ezeket a gyakorlatokat valészi-
nisitheten mindig kombiniltdk mds miveletekkel is, mégis ha valaki mindennek
ellenére f6ként ilyen tipusd praxist folytat, akkor érdemes hosszt években, évtize-
dekben gondolkodnia.

A ,kozvetettséget” és a , kozvetlenséget” tehdt a kvetett realizdcids praxis vonat-
kozasiban érdemes egyfajta komplementaritds értelmében felfogni, és az egyes id6-
szakokban az egyiknek vagy a masiknak a javédra bizonyos eltolédasok 4llhatnak
fenn. A kizvetett utak sok esetben inkébb preparatiy, el8készit jellegtiek, ezek kiza-
rélagos miivelése éppiigy nem vezethet célhoz, mint ahogyan a tradicionilis példa
szerint egy tégldt évezredekig lehet a legkifinomultabb médszerekkel csiszolni, ak-
kor sem lesz bel8le tiikér. Mas oldalrdl, a kézvetlen 1t ,,szintdttdrése” — amely egyéb-
ként minden igazi cél megvalésitdsdnal elengedhetetlen, hiszen a cél az elézmé-
nyekhez képest mindig ,transzcendens” — nem vihet8 véghez megfeleld elgkészités
nélkiil, mivel ennek hidnyiban a térekv8 nemhogy elvéti az irdnyt, de éppenséggel
az eredeti céllal homlokegyenest ellenkez8 végpontra juthat — az aranykori 4llapo-
tarél és lehetéségérd]l megfelejdkezett ember szdmdra e veszély 6ridsi.

b
!)*(e

-
Korabban, az €16 vallasok és spiritudlis hagyomanyok vildgiba bedgyazédé ember-
nek nem volt sziiksége a mai értelemben vett lézszemléletre: mindazok az alapelvek,
amelyek a modern és posztmodern embernek radikdlisnak és ,,széls8ségesnek” tiin-
nek, valamikor az élet mindennapi normalitdsdhoz tartoztak hozz4; a vélemények-
ben, koherens nézetrendszerekben és magatartdsformikban megnyilatkozé tradici-
ondlis 1étszemlélet és 1étszemlélés mint kiilon megfogalmazott teéria nyilvanvals-
sdga miatt kordbban tautolégidval lett volna egyenértékdi. Ennek megfelelden, egy
eleven spiritudlis hagyoményon beliil értelmetlenség lett volna, ha valaki a ,,[ét(ezés)”
s a ,tudat(ossdg)” egybeesésérdl kivant volna vitdt nyitni. Természetesen ez amiatt is
képtelenségnek tlint volna, mivel e fogalompdr ellentéténck clsédlegesen a nyugati
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filoz6fidra jellemz§ felvetése tipiku-
san modern megkézelités, igy ez utéb-
bitdl eltéré mentalitds esetében ez
nem fordulhat el8. A létezés maga
mindig tudatossidgként jelentkezik, a
létezést megragad6 tudatossig nél-
kiili, mintegy ,6nmagédban” 1év6 1é-
tezés abszurditds; a létezés e vonat-
kozdsban igy mindig egy ,megra-
gadhat6sdg”, a tudatossdg pedig egy
smegragadédsra valé képesség”. A 1é-
tezés hierarchikusan, egymdasnak al4-
és folérendelt dllapotok rendjében
épiil fel, vagyis a tudatossdg tartamai
(»megragadhat6sdgok”) egyre in-
kibb 4llandéak és feltételekedl fiig-
getlenek; s amennyiben a 1étezés te-
hat tartamokat megragadé tudatos-
ség, gy a viltozésra hajlamos tarta-
mok helyett az ezek hatterében foly-
tonosan jelenlévs tudatossig az, ami
egy ndvekvd intenzitisban meghati-
roz6 lesz.

Miként Rent GUENON munkiiban
szdmos helyen rdmutatott,” Keleten
és a tradiciondlis civilizdciékban az
anyag modern tudomdnyra jellem-
28 illetve a kézgondolkozast megha-

taroz6 koncepcidja,' mely szerint

mindennek kizdrélag egy mingsége-
ket is hordozé matéria lenne az alap-
ja, voltaképpen nem létezett. A fizikalitds vildgardl sokkal inkdbb mint ,, forma-”
vagy ,alakvildgrél” beszéltek, amely az ember 6t érzékszerve szamara mint egy saja-
tos érzékszervi tapasztalat feltdrult. A mai ember szdmdéra egyediil ,igazi” val6sig-
ként megjelend és egyttal biztonsdgot is nydjté fizikalitdst a spiritudlis hagyoma-
nyok kozmolégidi az ember tudati létezésében feltdruld egyéb 6sszetev8khoz képest
a leginkabb kdprizatszertinek, vagyis mailékonynak és dtmenetinek tekintették. Ma-
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radanddsdgdt és sajdtos Ssszedlltsdgir a fizikalitdst jellemzd8 mechanikus térvény-
szerliségek adjdk, azonban e vildg dllanddsdga az 4tél§ szubjektum szempontjabél
— és az elmélyilt tanulmédnyozédsok sordn feltdruthat: mas szempont valéjdban nem
létezik — mdr a kiildnféle alvds- és dlomdllapotok, intenziv érzelmi dllapotok, krizis
helyzetek idején is kénnyen megkérddjelezédik.

A fizikalitds vildga tehdt nem mds, mint az 6t érzékszervben miiksdéd figyelem
szadmdra feltdrulkozé formék (alakok) dsszessége, amelyeket a — 6ként a Véddkra
tdmaszkodd — tradicionilis kozmolégidk szerint ,hatodik érzékszervnek” tekintett
gondolkozasi m{ikodés (manas) kovicsol egységes vilagga. Az igy feltarul6 formakat
e kozmolégiik az Ggynevezett bensd vildg ,finomabb” (szubtilisebb) formaihoz ké-
pest, mint amilyen példdul egy elképzelt forma vagy egy megformaltsdggal rendel-
kez8 gondolat, ,,durvdknak” mingsitik, és emellett olyannak, amelyek utdn 4ltal4-
ban az emberek vigyakoznak ('vdgyak vildga’, kama-loka). Pontosan e két jellegze-
tességnél fogva az emberi figyelem és 4ltaldnos irdnyulds e durva formakban igyekszik
Bromdt és stabilitdst taldlni. Ha valaki enged ennck az elemi 6sztonzésnek, és kovet-
kezetesen e ,formdkra” hagyatkozik, vagyis a boldogsigot, illetve az Aranykort ilyen
természetd 6rdmokben kivdnja megldtni és megtapasztalni, akkor ¢ formak folyto-
nos viltozdsa, keletkezése és elmtldsa miatt egy lehetetlen villalkozdsba fog. Egy
ilyen irdnyi €letvezetés eredményeképpen a kezdeti 6rém a benne rejlé ragaszkoda-
si hajlam miatt fokozatosan hedonizmusba fordul 4t, amit majd kidbrdndultsig
fog kovetni; mig mdasfelsl az anyagi javak halmozédsakor (mint a durva formakra
val6 hagyatkozis jellegzetes viltozata esetén) tapasztalt biztonsdgérzet az elsS je-
lent8sebb veszteségnél megrendiil, s a késdbbiekben a megnyugvis helyett a fokozé-
dé bizonytalansagérzet és aggodalom uralkodik el.

A spiritudlis hagyoményok azt tandcsoljdk, hogy a durva formékra valé hagyat-
kozis, egyfajta ,kifelé” fordultsdg helyett az irdinyultsidg megforditandé. A tudati
természeti 1étezésben olyan tartamok keresenddk, amelyek kevésbé vannak kitéve a
véaltozas viliginak, a folytonos keletkezésnek és elmdldsnak. Altaldban véve is he-
lyes, ha valaki a tdrgyak vildga 4ltal nydjtott 6romérzetekedl inkabb bizonyos bensd-
nek tekinthetd tamtamok, 6szténzések, mint amilyen példdul egy eszmében valé hit,
egy bensdséges kapcsolat stb. felé fordul. Az Aranykor realizdcigjat célul kittiz8 spi-
ritudlis praxis ¢ befeléforduldst radikdlisan felfokozza. Az 6ntudati létezésben a
tudat szdmdra ennek egyfajta hordoz4srél gondoskodé tartamokat egyre 4llandébb
és egyre finomabb” tartamokkal cseréli fel.

A durva formik, a fizikalitds, a vdgyak vildga tehét pillanatrél pillanatra vilo-
z6, egységben feltdrulé létezbi és tudatpillanatok folytonosan dramlé sorozata. Bér
e vildggal joggal hozzdk kapcsolatba a ,vigyhatdsdgot”, a t6bbé-kevésbé lecsende-
siilt elmével megkezdett spiritudlis praxis korai fokain nem annyira e vilig tartamai
irdnt 4télt elsdprd erejd vagy jelenti a {8 nehézséget, mint inkdbb e vildg puszta
megléte. Az, hogy a tudatossigban e ,durva tartamok” tirulnak fel folytonosan és
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az 4télés alanya erre mint timasztékra hagyatkozik, mindig egy kibillentséggel,
kimozdultsiggal (duhkha) fiigg ossze. A ,hat érzékszerv” alkotta vildg a tapasztalds
alanyat a benne rejl§ zavarodottsig (avidya) folytdn rabul ejti; e kifeléfordultsdg és a
mitikus képekben vagy akir a néphagyoményok éltal is megjelenitett ,megbabona-
zottsdg” legfontosabb alkoté elemeit a spirituélis tradicick sokféleképpen &sszegzik.
Altaldban véve akaddlyokrél beszélnek, amelyek a tudat helytelen irdnyuldsait tart-
jak fenn és lehetetlenné teszik, hogy a tudat a szubsztancialitdsoktél elfordulva 6n-
nén szubtancialitdstél mentes dllapotdban id6zzon.”

A spiritualis gyakorlatok célul tlizik ki, hogy a torekvé fokozatosan levéljon e
tartamokrdl, ezeket és az ezek felé forditd mentalis beéllitéddsokat, kedvezdtlen
irdnyuldsokat az elmélyedés sordn az &sszpontositds tiizében felolvassza. E miivelet
egyik jellegzetes segits eszkdze cgy, az adott hagyomény 4ltal javasolt, de szinte
tetsz8legesen kivalaszthaté meditdcids objektum, amelynek a tudati létezés kézép-
pontba helyezésével a csapongé elmét a torekvd elnyugtatja illetve ezzel minden
mis tudattartamot teljesen kizar. E feladatot a buddhizmus abszorpciét célul kitG-
26 gyakorlatai nagyon céltudatos médon hajtjik végre, és az 4ltaldban ,mediticié-
val” forditott dhyana (péli jiiana, kinai csan, japén zen) szintek eléréséhez pontosan
az elme kedvezdtlen 4llapotainak, s6t magénak az elmének mint olyannak a kikii-
sz8bdlésével jut el. Nagyon sokatmondé a pali jhana sz6 egyik etimolégiai magyara-
zata, amely szerint e kifejezés a jhapeti, vagyis ,felégetni” jelentést igébdl szarmazik,
amit a Vinaya Arthakatha (1. 116.) ekképpen magyariz: ,felégetni az ellentétes 4lla-
potokat”. Egyenesen arrél van sz6, hogy e mediticiés technikék alapelve: ~képesnek
lenni az érzékszervi észlelést és a[z ezekbdl épitkez8] fogalmi gondolkozdst kizdrni,
mig ezzel egyidejiileg a figyelmet egy univerzilis kiterjesztésre alkalmas, egyszert
targyba bezdrni, valamint a szubjektum—objektum éber jelenlétét elkeriilhetetleniil
felemelni a mindink4bb anyagtalan és formafeletti 4llapotok felé”."

A durva formak vildgdba zérédott, e formak vég nélkiili dramldsinak folytonos
tapasztaldsi sziikségletére kondiciondlédott tudat(ossdg) e radikalis cl- és befelé
fordulds eredményeképpen dtalakul. Spiritulis értelemben vett ,,zaklatottsdga”, ki-
fel¢ fordité tendencidinak ereje enyhiil; ha valaki a modern tudomanyossig kifeje-
zésmédjat szimbélumként alkalmazza, akkor tgy is lehetne fogalmazni, hogy az
egyre csak burjanzé fizikalis vilig tapasztaldsaba elfecsérel6ds energidk tovdbbi
szétforgacsolédasa megsziinik, és ezen er8k GsszegzSdnek, hogy a tudati létezés
Bsszpontositott erdi intenzitdsukban novekedhessenek. A tudati s 1étbeli abszorpcids
miiveletekben megvalésuls Ggynevezett befeléforduldskor az érzékszervi vildg a ki-
bontakozé bensd éberség folytin felégetésre keriil, a durva formakra tdimaszkodé tu-
datosséghoz visszatérd személy az érzékszervi vildg helyén mind inkabb , hideg ha-
mut” taldl."

Az érzékszervi vildg torténései, ,tényei” és 4ltaldban a végyak kielégitésében je-
lentkez8 lehetségei mint a tudat(ossdg) hordozéi az ember lelki életét egy folyama-
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tos 6rvénylésben, dramldsban tartjdk. A kiilonféle térekvések, a gyakorta egymasnak
ellenszegiild tendencidk a bensd életnek egy, a mai kort jellemzé felbolydultsagot
kolcsénéznek. Az, amit manapsig egydntetden ,fejl6désnek” dllitanak be, valéja-
ban egy elemi bensé bizonytalansagbél fakad: a szubtilisebb és dllandébb tartamo-
kat elveszit8 tudat a biztonsigit a durva tartamok dllandé keletkezésben, véltozas-
ban és elmildsban 1év8 elemeiben keresi, szinte rdgeszméjévé vélik a valami Gj utdni
kutatss, ,korszertibb és korszer{ibb” technikai vivindnyokat hoz létre, naprendsze-
reket akar felfedezni — de ezzel csak elveszitettség-érzete névekszik. A mitoszokban
megfogalmazott Aranykor emlékét még 6nmagaban hordozé ember nkénteleniil
is érzi és tudja, hogy a ,fejlédés” igazdbdl a tudatossigként feltirulkozé vilag, sét
kozmosz csak egy meglehet8sen sziik teriiletének, a durva anyagi vilignak a tilzott
mérvii és kockdzatos ,kibomldsit” jelenti; boldogsidgat és megtisztult nyugalmat
nem e cél nélkiili fejlédésben taldlhatja meg, hanem 6nndn bensd spiritudlis Gja-
ban, vagyis a tudatossdgnak az érzékszervi viligbél kiemelked§ dllapotaiban. A S&-
tétkorban €18 ember e lehet8ségét villantja fel a Visnu-purana is: ,,...az elmék krista-
lyosan attetszévé valnak. Az igy dtalakitott emberek e kiilonleges korszak természete
szerint mintegy magvav4 lesznek az [4j] emberi lényeknek, és egy olyan rasszt hoz-
nak a vildgra, amely a primordidlis kor [a Krza-yuga, vagyis az Aranykor] térvényeit

koveti”. P

«:):tr

A tradicionilis szerz8k korében eltetjedt az a megkozelités, mely szerint érdemes a
kiilsének tekinthetd torténések vildgat a bensd dllapotok mindségét kifejezd szimbo-
lumnak venni. A kiilsé vildg eseményeit leginkdbb egy megallds nélkiili kuszasig
jellemzi, s bar természetesen miikédnek ok—okozati struktirdk, valamint az esemé-
nyek folyamatdnak van egy ésszerli kovethetdsége, azonban e felszini biztonsdg a
mélyebb vizsgilatban egy irracionalitdsként tarul fel: a privat élet tényei éppiigy, mint
a szélesebb kérnyezet eseményei, mint amilyen példdul a politikum szférija, valédi
és mélyebb jelerttést nem hordoznak, hacsak nem éppen ez utébbi hidnyit. A befelé
fordulé ember a bensd térténések vildgiban kezdetben pontosan egy ilyen cél nélkii-
li 4ramldst fedezhet fel — folytonosan egymdsba épuilg bensd gesztusok, emocionilis
kibillentségek, végig nem gondolt téveszmék homdlyos timogatdsa. Miként a kiils6
torténésck vildga és az innen érkezd elvdrdsok, kotelezettségek az ember napjait
,beszabilyozzak” és ghzsba kétik, éppigy a benss élet 6szténzései, az egyéni karak-
ter impulzusai és az élet jelentSsebb torténéseinek lélekben visszamaradt lenyoma-
tai a bensd élet milyenségét szintén meghatdrozzik. Az 6nazonossigot és biztonsa-
got éppen ezzel a t6bbé-kevésbé amorf bensé élettel valé egybeépiilés adja.

Minden spiritudlis szimbolikdban kitiintetett jelent8séget kap a kozéppont, vala-
mint a tengely eszméje, amely kériil ,mindhdrom vilig” 6rvénylik. Ahogy a kiilss
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folyamatok és mtikddésck rendezéséhez egy centrum, egy igazoddsi pont sziikséges,
a bensd vilag dramldsainak megfékezéséhez és regulilasidhoz is a tudat{ossig) for-
rasét, kozéppontjat kell megragadni. A helyredllité prepariciéknak ezért egyik alap-
karaktere, hogy a tudat szétszértsdgdnak felszdmoldsdra az Gsszeszedettség elérését
célul kitliz8 Ggynevezett koncentrativ gyakorlatokat adnak.'® A koncentrécié fontos-
séga a késBbbiekben is fennmarad, kitiintetettsége olyannyira meg6rzddik, hogy
RENE GUENON keleti metafizikdrdl tartott eladdsdban'” az 6sszes tobbi médszert és
eszkézt ehhez képest csak misodlagosnak tekinti. A koncentrativ jellegli gyakorla-
tok eredményeképpen az elmének csékken az az alapkésztetése, hogy a tudat bensé
terét folyamatosan és az autoném akarattdl tobbé-kevésbé megfosztott médon szub-
tilis tartamok 4rasszik el: a koncentricié helyes végrehajtdsa az elme megnyugva-
sdhoz, s8t az elmemikédés megszintetéséhez vezet.

A léc és a tudat egységeként Iétez8 vildg mindig a pillanatnyi tapasztaldsban
tarul fel. A vildg szakadatlan dramldsban 4ll, amely folytonossdgot a tapasztalds
egyes olyan pillanataira lehet felbontani, amelyek maguk is szimos mozzanatbdl
tev8dnek 6ssze, mint amilyen példdul maga a tdrgyat megragad6 mozzanat vagy az
dsszpontositas tényezdje. Ez utébbiak még a leginkdbb elvesztett és a leginkabb
dsszekuszalt mentdlis dllapotokban is lefokozott médon jelen vannak, hiszen nél-
kiiliik a 1étezést megragadé tudat mint olyan nem létezhetne. Ahhoz, hogy a tudati
élet 4ltaldnos szinvonala az 6rvénylésszerd bens életet dtalakitsa illetve ebbdl ki-
emelkedjen, nem elég egy bizonyos objektumot kézéppontba helyezve a koncentri-
ciét felfokozni. Az eloldozottsdg megvalésitisihoz emellett még képesnek kell lenni
egy sajatos, Ggynevezett ,ritekint8” bensd tényezbre is, vagyis egy disztinkcid megté-
telére, amely a tudattdrgy vagy tudati tartam és az azt észlel8 tudatossig kozott épil
ki. A tudat irdnyultsdga igy a vildgot tapasztalé bensd aktivitds felé képes fordulni, s
a tudat a kifelé fordultsdg helyett egy bensd éberségben id8zhet.

Ennek eredményeképpen valéban egy kozéppont és tengely szilardul meg, ugyanis
pontosan az cgyre intenzivebbé v4l6 éber jelenlét az, ami a [t és tudat egységeként
miikédd vildgban minden szinten és teriileten birtokba lett véve. Menjen a fizikai
vildg barmely tdvoli pontjira az éberséget megvaldsité ember, vagy a vertikalis emel-
kedések és siillyedések mentén jusson égi illetve pokolbéli dllapotokba: az esemé-
nyeket, a tapasztalatokat, a tartamokat minden esetben az ,dramlds” {61¢é emelke-
dett, kimozdithatatlan tengellyé és centrumma lett tudatossdg fogja tapasztalni. S
amennyiben a hordozdkrél t6rténd levélasztddas, a kifelé fordultsig felszdmoldsa
teljes kort, akkor a hordozdk 6sszeomldsakor is, vagyis a testi haldl pillanatdban, az
énnon forrdsa felé fordult tudat képes lesz e krizisben tovibb megérz8dni.

¥
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Ha valaki csak az & idejében zajlé eseményeken tekint végig, mar ekkor is tapasztal-
hatja, hogy a koribbi évekhez, évtizedekhez képest mintha az id§, vagyis az esemé-
nyek egymist kovetd sebessége egyre inkdbb gyorsulna. Ha egy tdrténelmi visszate-
kintésben belehelyezddik a korabbi id8szakok viligiba, az id§ relativ jellege még
ink4bb szembeting; ahogy visszatelé haladunk, az id§ folyasa lelassul, s&t ebben a
folyamatban eljuthatunk a Kr. e. V-
—VIII. sz4dzadokra tehetd valasztévo-
nalig, amelyen tdl térténelmi id8rél
miér csak nagy fenntartdsokkal lehet
beszélni. E hatdrvonalat a mostant
id8szak felé elhagyva az események
egyre nagyobb pontossiggal leirhaté-
ak, linedris egymds uténi rendben ko-
vetik egymadst; mig a hatdrvonalon tdl
inkabb az események ciklikus rendje
a jellemz8, a hangstly nem az egy-
mast kovetd id8szakok egymastél vald
kiilonboz8ségén s ezaltal valami ,ere-
detit8l” valé eltdvoloddson van, ha-
nem az id8beli térténések folytonosan
valami , kordbbira” utalnak vissza, a
megszentelt élet a ritus révén id6rél-
idGre, vagyis ciklusszerdien visszave-
zetédik 5nnon idéfeletti forrdsdba. Az
Aranykor pedig olyan korszakot je-
lent, amikor az id&vel egyiitt jaré ki-
bontakozds és eltdvolodds még nem
vette kezdetét, az 1d8 mildsa, az ore-
gedéssel egyiitt jaré hanyatlds és ha-
141 még csaknem ismeretlen: ,Az
Aranykor a szellemi Fény 4ltal telje-
sen beragyogott vildg, az ember istent
emberfelettiségben €, akdr tobb ezer
évig is, és a halélban nem alszik ki a
tudata, tehét nincs igazan haldl...”"

Ha a torténetiségben megnyilatko-
76 id6beliséget mint olyat vizsgiljuk

Bosch: Félszdllds az égi Paradicsomba.
Olaj, fa, 86,5 x 39,5 em.
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meg, akkor mindig egy szukcesszidt, egymdsutdnisigot lehet megéllapitani. Nyilvin-
valé tény, hogy az egymasra kévetkezés liteme, az ,,id8 folydsa” igazdbdl a tapasztalé
tudat alapvetd mingségétél fligg: amennyiben az adott tudattartam megragaddsi-
ban kézrem(iksds tényezdket — mint amilyen példaul a figyelem, az észlelés (per-
cepcib), vagy az ezzel jar6 érzet stb. — egy tompasig, nchézkesség jellemzi, akkor az
id5 folyasa lassi lesz, mig példdul az intenziv érdekl6dés kivéltotta mentélis aktivi-
tds esetén Ggy tiinhet az id8 gyorsan telik. Egy masik sajdtossdg, hogy az egymdsuti-
nisag, vagyis az id6 érzete szinte megszfinik olyan helyzetekben, amikoris a szoka-
sos érzékszervi vildg tapasztalisit jellemz§ alany és tdrgy reldcié hatdlyon kivil
helyezdik a felfokozott 4télés miatt, legyen sz6 intenziv figyelemrél, spontan eksz-
tatikus 4llapotokrél vagy tudatosan megvalésitott meditéci6s szintekrsl. Az idébeli-
ség tehat az — érzékszervi és elmebeli — formdkat kettésségben észleld mentdlis dlla-
potok egymésutdnisigival, mig az id8 nélkiiliség e megszokott kett8sség és dramlas
megillitdsdval kapcsolatos.”

Az id érzete és az idbeliség maga ily médon nagy mértékben szubjektiv szine-
zetti, els6dlegesen az elmebeli, tudatbeli folyamatok adjik meg ennck értelmét. Ez-
zel kapcsolatban fontos utalni arra, hogy a metafizikai realizicié 8svényét egészen a
napjainkig megrz8 spirituélis hagyomédnyok az elme feletti uralom megszerzésé-
nek, valamint az elmemkodés megéllitdsanak kitiintetett jelentdséget adnak. Az
clmem(ikadés lellitdsaval, e spiritudlis gyakorlatokkal a torekvé lényegében az ,,id6t-
lenség” pozici6jiba helyezkedik: az elmebeli drvénylések lelassulnak, fokozatosan
megsziinik az egymésutdnisdg lehet8sége.”’ Amennyiben ezt az eredményt az id8
konvenciondlis malt—jelen—jov8 hirmassdga titkrében vizsgiljuk meg, akkor elére
kell bocsatani, hogy a ,,malt” és a ,,jov8” csak mint elmebeli képzet nyilatkozhat meg,
az id§ itt trgyalt problematikdjban aktualitdsa és realitdsa csak a jelennek lehet. A
milt és a j6v8 elgondoldsa mindig az elme miikddésével és Srvénylésével 4ll Sssze-
fiiggésben, az elmem{ikddés megéllitdsa esetében viszont, amikor is a tudattartamot
megragadé tudatossdg a tirgy mellett kitart, a tudat a permanens jelenben idézik.

Minden egyes korszak, legyen az térténelmi vagy mitikus, mindig egyittal tu-
datéllapotot is jelent, mégpedig az adott idGszakot megragadd tudat aktuilis alla-
potat. Az Aranykor a linedris id8beliség vonaldn tévoli mitikus id8szakot jeldl, de
egytttal a tudat, tudatossig megvaldsitandd, Grvénylések feletti poziciéjat is: az
Gllands és éber jelenléter. A valéban spirituslis mveletek megelevenitik az dltaldno-
san csak térténelemként vagy torténelem el8ttiségként elveszitettségben rejt6z8 ma-
gasabb tudatszinteket; az dramldsnak és id8beliségnek kevésbé kitett dllapotokat a
Jtorténetiség” forrdsaként mikodd Lszétszértsagot” eloszlatva 1épik til, és az id8t-
lenségbe visszaemelkedett torekvének a halhatatlansdgot juttagjdk osztilyrésziil.

V.
Qﬁé
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A CsuaNG-ck altal rink hagyoményozdédott dialégusban az egyik beszélgetSpartner
természetesen kétségbe vonja, hogy élnek még a ,tévoli szigeten transzcendens em-
berek”. A szakralis hagyomdanyok 4ltal Sézétkornak, Kali-yugdnak hivott korszak em-
bere nem is tehet mast, mint kételkedik. Aki azonban 6nnén aranykori tudat- és
létallapotdhoz emelkedik vissza, annak a mdsik beszélgets véleményét kell magaé-
vé tennie: ,A vak nem l4t, mert nincsenek szemei. A sitket nem hall, mert nincs fiile.
Nem értetted, TsIEU, mert nincs szellemed. Az ember feletti emberek, akikr8l beszél-
tem, léteznek... Egy viligméretd 6zonviz sem mosnd el 8ket. Egy vildgméretd tiiz-
vész nem emésztené Gket. Azért, mert mindenek f616tt dllanak”.”
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Ldszlé Andrds
NEHANY ESZREVETEL AZ EMBERI ELET

IDOBELI TAGOLTSAGAT ILLETOEN

z idének — mint dramlé tartamnak (duratio fluensnek) — hirom adekvit szem-
léleti médja lehetséges: a) linedris id6 és id8szemlélet, — b) ciklikus id§ és
id8szemlélet, —~ c) radidlis id8 és id8szemlélet. Az 1d8, az 1d8iség és az id8beliség e
haromf{éle felfogdsa nem csupin — mindegyiket tekintve — érvényes, hanem csakis
ezek egyiittes figyelembevétele fogadhaté el.

Az id8 — mint dramlé tartam — egyszerre linedris és ugyanekkor ciklikus. Az
dramlé tartam (duratio fluens} és az 4ll6 tartam (duratio stans) interreldcibjdban
jelenik meg a radiélis id8. Ez az id8nek — mint 4ll6 tartamnak — az id8be — mint
dramlé tartamba — valé belépéskénti ideje, és egyszersmind az dramlé tartambél
valé kilépéskénti idé is, kozvetleniil a teremtett 4116 tartam (duratio stans creata) sik-
jara, kdzvetve pedig a teremtetlen 4ll6 tartam — végs8 fokon az abszoltt idéfeletti
idStlenség — felé.

e
A foldi—emberi vilag sikjin a korporilis ember individudlis—perszonilis léte—élete
az id8ben (in tempore) kezd8dik és az idSben (in tempore) ér véget, de mindig jelen-
lévé magasabb létsikjaiban mindig jelen vannak a mas kezdetek és végek, a més tar-
tambeliségek, a linearitds, a ciklicitds és a radialitds kétirdnydsdginak az egyiittese.
Ezek dsszjdtéka alakitja ki a teljes emberi élet kvazi-ritmikus tartambeli tagoltsagat.

Az emberi élettartam normativ minimuma - a tradicionalis felfogis értelmében
— 72 év; a Tavol-Keleten szivesen beszél-
nek 81 évrél, vagy éppen 120 évrél, — de — Giosgione: A hdron élerkor.
asztrolégiai szempontbdl — a 96 év, a 100 :
év és a 108 év, valamint — némely irdnyzat
szerint —a 60, a 64 és a 84 év is kitlintetett
jelent8ségti tartamnak tekinthetd.

A hirmas tagoltsig elfogaddsa — elen-
gedhetetlen, 4m mégis elnagyolt. Az ifji-
kot, az érett kor és az id8skor: érvényes meg-
kiilonbéztethet8ség, de nem ad teret az 4r-

nyaltsdgra irdnyulé igény kielégitésére.
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