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Abhinavagupta

Tizenot versszak a tudasroél!

1. Az egyetlen létez6 fényének ragyogasa nem tiinik el a kiilsd fényben vagy a sotétségben, mert

minden fény €s sotétség [benne,] az isteni tudas legfébb fényében lakozik.

2. E létezé minden 1étez6 1éte és mibenléte, az Ur Siva [paramesvara]. Az objektiv vilag a

Saktijanak kiterjedése, ¢és isteni ontudatanak fényessége tolti be.

3. Sakti és Siva nem a kiilonallosag tudatdban léteznek. Eppannyira dsszetartoznak, mint a hé és a

thz.

4. O [az egyetlen létez6] Bhairava, az e vilagciklusban teremtd, védelmezd, pusztito, rejtézkodd
¢s feltarulkozo Isten. Ezt az egész mindenséget sajat maga [svarmaj altal teremti, €épp ugy, ahogy

az ember egy tiikkrben megpillantja a vilag képét.

5. Hogy ismerje sajat természetét [svariipal, a vilagmindenség Ossztapasztalata a legfobb saktija
[para devi]. E sakti, birtokolni szeretvén az isteni Ontudat allapotat, a tudatlansag allapotdban

van, de tokéletes egész, teljes marad minden egyes objektumban.

6. A legfobb ur, Siva [deva], mindent athato, jaték és bukas [6rok] forrasa; sajat természetének

saktijaval hozza létre a teremtés és pusztitas valtozatossagat.

7. E legf6bb tettet nem viheti végbe egyetlen mas eré sem az univerzumban, csak az Ur Siva, aki

teljesen fiiggetlen, tokéletesen dicsO és maga a tudas [svatantratvamaisvarya bodharipaj.

' Swami Lakshman Joo értelmezd forditasa (http:/reluctant-messenger.com/15verses.htm). Némileg a szanszkrit
eredetihez igazitva [Id. alabb].
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8. A tudat korlatozott allapota érzéketlen [jada]; nem tudja egyidejiileg kiterjeszteni magat a
mindenség kiilonboz6é 4allapotaira. A fiiggetlenség birtokosa egészen kiilonbozik a tudat
érzéketlenségétol, ezért nem ismerheted meg csupan egyféle moédon. Abban a pillanatban, ha

megismered egyféle médon, mas mdodon is megismered.

9. Az Ur Siva, aki teljesen fiiggetlen (svatantra), teremtés és pusztitis kiilonbozéségével
rendelkezik a sajat természetén belill. Es ugyanekkor, a maga modjan, e kiilonbozéség a

tudatlansdg mezejeként all fenn.

10. A jelen vildgban teremtés €és pusztitds valtozatossagat taldlod; egyesek a fels6bb, mésok az
alsobb ciklusokban jottek létre, néhany pedig nem megszokott modon. E vildgokhoz kisebb
vilagrészek kapcsolodnak, orom, szenvedés és intellektudlis erd, a létallapotnak megfelelGen;

ilyen a vilag.

11. Ha képtelen vagy arra, hogy beldsd, nem létezik az id6 forgataga, [azt tudnod kell, hogy] e
nem-értés ugyancsak az Ur Siva fiiggetlensége (svatantrya). Ennek nem-tudasa eredményezi a

vilagi 1étezést (samsara), félelemmel toltve el a tudatlanokat.

12. Mikor feltarul szamodra az Ur Siva [Isten] — kegyelme, mestered szavénak ereje vagy a

legfébb urra vonatkoz6 szentiratok megértése révén —, eléred a valosag igazi tudasat.

13. A végso felszabadulas a legfobb ur allapotanak megismerése. Az emelkedett lelkek elérik a

teljességét, amit ebben az €letben valdo megszabadulasnak (jivanmukti) hivnak.

14. E két ciklus, megkotottség és megszabadulas, a legfébb ur jatéka /paramesasvariipal, semmi
mas. Nem kiiloniilnek el Tdle, mert soha nem meriilnek fel [Tdle] kiillonb6zé allapotok; valdjaban

semmi nem torténik az Ur Sivaval.

15. Ily médon az Ur, Bhairava, minden létezé 1ényege, onndn lényegében tartja a harom nagy
erét: az akarat (iccha), a cselekvés [kald] €s a tudas (jiana) saktijat, amelyek olyanok, mint
egyetlen szigony hegyén nyilo lotuszok. E haromrétii 16tuszban az Ur Bhairava trénol,

szdztizennyolc vilag teljessége €s lényege.
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En, Abhinavagupta, tartam fel és irtam e tizenot versszakot, kedves tanitvanyaim koziil azoknak,
akik szerény intellektualis értéssel birnak, de mély odaadassal kapcsoldodnak hozzam, hogy azon

nyomban felemeljem 6ket.

A szanszkrit eredeti:
mahamahe$varacaryabhinavaguptapada
sribodhapancadasika’
anastamitabhariipastejasam tamasamapi |

ya eko’ntaryadantasca tejamsi ca tamamsica || 1 ||

sa eva sarvabhiitanam svabhavah parames$varah |
bhavajatam hi tasyaiva Saktirisvaratamayt || 2 ||

Saktisca Saktimadriipad vyatirekam na vafichati |
tadatmyamanayornityam vahnidahikayoriva || 3 ||

sa eva bhairavo devo jagadbharanalaksanabh |
svatmadar§e samagram hi yacchaktya pratibimbitam || 4 ||

tasyaivaisa para devi svariipamarsanotsuka |
purnatvam sarvabhavesu yasya nalpam nacadhikam || 5 ||

esa devo’naya devya nityam kridarasotsukah |
vicitran srstisamharan vidhatte yugapadvibhuh || 6 ||

atidurghatakaritvamasyanuttarameva yat |
etadeva svatantratvamais$varya bodhariipata || 7 ||

paricchinnaprakasatvam jadasya kila laksanam |
jadadvilaksano bodho yato na parimiyate || 8 ||

tesu vaicitryamatyantamiirdhvadhastiryageva yat |
bhuvanani tadamsasca sukhaduhkhamatisca ya || 10 ||

yadetasyaparijianam tatsvatantryam hi varnitam |
sa eva khalu samsaro miidhanam yo vibhisakah || 11 ||

tatprasadarasadeva gurvagamata eva va |
sastradva paramesasya yasmatkasmadupagatam || 12 ||

2 Ahogy Harabhatta Sastri vivarandja kozli (Kashmir Series of Texts and Studies LXXVL. kot.).
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yattattvasya parijfianam sa moksah paramesatah |
tatptirnatvam prabuddhanam jivanmukti§ca sa smrta || 13 ||

tau bandhavimoksau ca parame$asvariipatah |
na bhidyete na bhedo hi tattvatah paramesvare || 14 ||

itthamicchakalajnanasaktistlambujasritah |
bhairavah sarvabhavanam svabhavah parisilyate || 15 ||

sukumaramatin $isyanprabodhayitumafijasa |
ime’bhinavaguptena §lokah paficadasoditah || 16 ||

Hungarian translation © Robert Horvath



